
LØB FOR LIV - STØT MASANGA RUNNERS KAMP FOR LIGE ADGANG TIL SUNDHEDSYDELSER

Women Deliver er en internationalt anerkendt konference, der sætter fokus på piger og kvinders sundhed,
rettigheder og trivsel. I forbindelse med at konferencen i år afholdes i København, har Professionshøjskolen
Metropol udviklet en sundhedsdag, hvilket har inspireret Masanga til at afholde et løb, hvor du er inviteret.
Gennem løb, smil og forår sættes der fokus på piger og kvinders ret til sundhed. Løbet er for alle, så kontakt dine
venner og invitér dem med, til en frisk start på dagen.

TILMELDING - MED EN BILLET TIL LØBET FÅR DU
• Deltagelse i løbet på en distance á 5 kilometer
• Løbebluse
• Goodiebag
• En frisk start på dagen

OBS - Sidste tilmeldingsfrist er fredag den 6. maj

ADRESSE
Stævnepladsen vil ligge mellem Sigurdsgade 26 og Rådmandsgade, 2200 København N på Professionshøjskolen 
Metropol Campus.

PROGRAM - Onsdag den 11. maj 
Kl. 07.00 Udlevering af løbebluser samt omklædnings- og garderobemuligheder
Kl. 07.30 Velkomst og opvarmning 
Kl. 07.45 Løbet skydes i gang

PRIS
100 DKK 

LØBERUTE
På ruten vil der være frivillige i refleksveste, som vil guide dig vej, gennem løberuten. Se løberuten her.

BEMÆRK
Da dette er et støtte løb og ikke en konkurrence, vil der ikke forefindes startnumre eller være tidstagning, dette er
noget løberen selv må sørge for, hvis ønsket. Der er begrænsede parkeringsmuligheder, så vi fraråder at tage
bilen. Der vil være mulighed for opbevaring af personlige ejendele samt mulighed for omklædning på
Professionshøjskolen Metropol Campus.

SPØRGSMÅL
For andre spørgsmål, kontakt os her: event@masanga.dk

MASANGA RUNNERS
PROFESSIONSHØJSKOLEN METROPOL 

ONSDAG 
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